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Translated from English version into Chinese by Hong-Jing Yan

ldentité stigmatisation et risque du VIH chez les femmes transgenres : éude qualitative dans la province de Jiangsu
en Chine

Zihan Yan, Jessica Lin, Wenjing Xiao, Keh-Ming Lin, Willi McFarland, Hongjing Yan, Erin Wilson

Ré&umeé

Contexte: Les femmes transgenres préentent de multiples disparités al'é&helle mondiale, y compris le rejet social et la
stigmatisation, l'infection du VVIH et les problénes de santémentale non traités. Cependant, peu de données sur les femmes
transgenres sont disponibles en Chine. Ainsi, cette &ude vise aexplorer les exp&iences des femmes transgenres sur
I'identitésexuelle, la divulgation, la discrimination, les soins mé&licaux spé&ifiques aux transgenres et les perceptions du
risque du VIH et d'infections sexuellement transmissibles (IST) en Chine.

Méhodes: En 2018, une éude qualitative a &émené dans les villes de Nanjing et Suzhou en Chine. Des entretiens avec
des informateurs clé& (n = 14) et des discussions de groupe (n = 2) avec diverses femmes transgenres ont &&menés. Le
texte a é@étranscrit et traduit, et I'éuipe de recherche a utiliséle logiciel Dedoose™ pour le codage, l'analyse et
l'interpré&sation.

Ré&ultats: Les femmes transgenres chinoises partagent leurs exp€&iences avec des femmes transgenres atravers le monde,
ce qui inclut une recherche d'identitélongue et difficile, la stigmatisation et la discrimination, un accés limité&aux services
spe&ifiques aux personnes transgenres et des besoins non satisfaits en soins de santémentale. Les caracté&istiques qui leur
sont propres comprennent les termes utilisé&s pour l'auto-identification, les attentes culturelles en matiée de reproduction
et les idéaux plagant le bien-&re familial et soci&al au-dessus de I'éanouissement personnel. Les réseaux sociaux de cette
population semblent clairsemés, dispersés et clandestins. Presque toutes les femmes interrogées ont &évictimes de rejet
familial. Les perceptions du risque de VIH et d'IST et les ant&é&lents de dépistage du VIH &aient particuli&ement faibles.
Conclusions: En Chine, les femmes transgenres sont confrontés aun rejet social evéet ala discrimination, ainsi qu'a
des besoins non satisfaits en matié&e de divers types de soins de santé L'expansion des services speifiques aux transgenres
qui inclut les soins médicaux, les soins de santémentale et la prévention du VIH et des IST, est justifié& pour am@&iorer la
santésociale, médicale et mentale des femmes transgenres en Chine.
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Pesrome

Ipeanocwlaxku: TpaHcreHIEpHBIE KEHITUHBI CTPAJaOT OT MHOTUX BHJIOB HEPaBEHCTBA MO BCEMY MHpPY, B TOM UHUCIE
COLIMAJIBHOTO OTTOp)KeHMsI U cTUrMbl, BUY-uHpexnu 1 nmpodnem ¢ NCUXUYECKUM 310pOBbEM 0€3 COOTBETCTBYIOIIETO
neuenusd. OgHaxo, B Kurae qoCTynmHO AOCTaTOYHO Majno JaHHBIX O TPAHCTEHJEPHBIX KEHIIMHAX. [loaToMy B maHHOU
paboTte OBLIM HCCIENOBaHbI TPAHCIEHJICPHBIE >KCHIIMHBI B OTHOLICHWM WX TEHJIEPHON HICHTHYHOCTH, PACKPBITHS
nHpopMaMM O CeKCyaJbHOW NPHHAIIEKHOCTH, NUCKPHUMHUHALMM, MEAWIMHCKOM TOMOIIM XapaKTepPHOW s
TPaHCTeHJEPHBIX KEHIMH U BoctpusiTHio prucka BUY u npyrux undexnuii, nepenaBaemMpix nonossiM mytem (WUIIIIIT) B
Kurae.

Metonsi: B 2018 rony B Hankune u ropone Cywxkoy, Kuraii, ObIJI0 IpOBEIeHO KOJIMUECTBEHHOE HCCieoBaHue. bbuu
MPOBECHBI MHTEPBBIO C KITIOYEBBIMH HH(pOpMaTtopamu (N = 14) u o0cyxaeHus B poKyCHBIX rpynnax (N = 2) ¢ pa3nuuHbIMH
TpaHCTeHJEPHBIMH JKeHIIMHAMU. TeKCT ObLT TpaHCKUOUPOBAH U NEPEBECH, U HCCIeI0BaTeNIbCKasl TPyIa HCII0Nb30Bana
nporpammuoe obecrieuenne Dedoose™ nyis koaupoBaHus, aHATN3a ¥ HHTEPIPETALUH.

Pe3syJsibTarhl: KUTaliCKUE TPAHCTCHIEPHBIE XKEHITUHBI I0ABEPIatOTCSI BCEMY TOMY K€, YTO U TPAHCCEKCYaIbHbIE JKECHIIUHBL
BO BCEM MHpE, BKJIIOYAsl JUIMTEIbHBINA U CIOKHBIM ITOUMCK MIACHTUYHOCTH, CTUTMY U AUCKPUMMHALIUIO, IUIOXOH JOCTYII K
TpPaHCTeHJEeP-CHCUU(PUYECKHM yCIyraM M HEyJOBIETBOPCHHBIE TOTPEOHOCTH B ICHUXMATPHUYECKOW IMOMOIIH.
VHHUKaNbHBIMH JJIsI HUX SBJSIFOTCS TEPMHHBI, UCIOJb3yeMble Ul CaMOMACHTH(UKALUY, KYJIbTYpHO-00YCIIOBICHHbBIE
OXXMJaHUS B OTHOLICHUH JETOPOXKICHUS U U/iealbl JOMHHUPOBAHHS HHTEPECOB CEMEHHOT0 M 00IIeCTBEHHOTo OJiara HaJ
TuuHON peanu3arpeid. ColManabHbIE CETH ATOTO HACENICHUS NPEACTANSIOTCS PEIKUMH, PACCEIHHBIMU U TOANOIBHBIMH.
CeMeitHOe HENIPUATHE HCHBITANN TOYTH Bce pecnoHAeHTHl. Oco3Hanme pucka 3apaxenuss BUY u UIIIIII u ucropus
TectupoBanus Ha BUY Ob1n 3aMETHO CHUYKEHBIMH.

BbiBoabI: TpaHCTeHAEpHbIE S>KCHIIMHBI B KwHTae CTajKMBalOTCA C CEPHhE3HBIM COIMAJIBHBIM HENPUATHEM U
JTUCKpPUMHUHALIMEH, a TakKe HEYIOBJICTBOPEHHON MOTPEOHOCTHIO B PA3IMYHBIX BUAAX 3/paBooxpaHeHus. [lyig pemieHus
po0JIeM COIMAIbHOTO0, METUIIMHCKOTO M TICHXHYECKOTO 3[0POBBSI TPAHCTEHAEPHBIX KEHIIMH B Kurtae Heobxommmo
pacUIMpeHue YyCIyI, OPUEHTUPOBAHHBIX HAa TPAaHCCEKCYaJlOB, BKJIIOYAs OKA3aHUE MEIUIMHCKOM IOMOLIY C Y4ETOM

reH/IEPHBIX (PaKTOPOB, OXPaHy MCUXUUYECKOTO 3M0POBbs U npodunaktuky BUY/UIIIIII.
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Identidad, estigma y riesgo de VIH entre mujeres transgénero: un estudio cualitativo en la provincia de Jiangsu,
China

Zihan Yan, Jessica Lin, Wenjing Xiao, Keh-Ming Lin, Willi McFarland, Hongjing Yan, Erin Wilson

Resumen

Introduccidn: las mujeres transgénero sufren mdtiples disparidades en todo el mundo, entre ellas el rechazo social,
estigma, infecciones por VIH y problemas de salud mental no tratados. Sin embargo, hay pocos datos disponibles sobre
mujeres transgénero en China. Por lo tanto, el objetivo de este estudio fue analizar las experiencias en identidad de género
de las mujeres transgénero, la divulgacidn, la discriminacidn, la atencién médica espec fica para personas transgénero y
las percepciones del riesgo de VIH e infecciones de transmisién sexual (ITS) en China.
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Metodolog &: se realizOun estudio cualitativo en las ciudades de Nanjing y Suzhou, China, en 2018. Se llevaron a cabo
entrevistas con informantes clave (n = 14) y discusiones de grupos de debate (n = 2) con diversas mujeres transgenero. El
texto fue transcrito y traducido, y el equipo de investigacicn utilizGel software Dedoose™ para la codificacicn, el andisis
y la interpretacidn.

Resultados: Las mujeres transgénero chinas comparten experiencias con mujeres transgénero de todo el mundo,
incluyendo una larga y desafiante bisqueda de identidad, estigma y discriminacidn, poco acceso a servicios espec ficos
para personas transgénero y necesidades de atencicn de salud mental no cubiertas. Entre sus caracter gticas exclusivas se
incluyen los t&minos utilizados para la autoidentificacin, las expectativas de reproduccicn forjadas culturalmente y los
ideales de colocar el bienestar familiar y social por encima de la realizacién personal. Las redes sociales de esta parte de la
poblaci& parecen dispersas y clandestinas. Casi todas las encuestadas experimentaron rechazo familiar. La percepcién del
riesgo de VIH e ITS y el historial de pruebas de VIH fueron notablemente bajos.

Conclusiones: Las mujeres transgénero en China se enfrentan a un alto nivel de rechazo social y de discriminacic, junto
con una necesidad de varios tipos de atenciéh mélica que no se ve cubierta. La ampliacién de los servicios espec ficos para
personas transgénero, incluida la atenciéh médica que afirme el género, la atencidn de la salud mental y la prevencié del
VIH y las infecciones de transmisicn sexual, est&justificada para abordar la salud social, mé&lica y mental de las mujeres
transgénero en China.
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